Topicos de Saude
Como utilizar o aplicativo Sincro-Saude

A versao atual do aplicativo podera ser instalada através do Play Store do Google
ou da Apple Store, sendo que para efetuar o login o usuario devera estar
cadastrado no Sincro, com correta informacao de CPF e Data de Nascimento, sendo
gue essa data é importante pois a partir dela é gerada a senha inicial do
profissional, a qual poderd ser alterada a qualquer momento.

O login se baseia nas 3
informacdes da imagem a
esquerda:

Bem-vindo(a)!

e b it o e P « Nome da Empresa (B
(Trata-se do nome
Empraca abreviado. Em caso
de duvida consulte
0 Suporte Sincro). & Pacientes
e O CPF do usuério
e Senha @ Prescrig&es

iy Avc:liag'c":es
Observe que a senha

inicial é formada pela data {3} Procedimentos
de nascimento, com 2
digitos para o dia, para o
més e para 0 ano, como
em: 071121 e deve ser
trocada pelo usuario
acessando o comando
Controle de Acesso do
Sincrolink.

@ Meus atendimentos

Apds o login sera exibido o
menu de funcionalidades,
conforme a imagem a
direita.

Nas linhas abaixo vocé
encontrard informacoes
sobre as principais
caracteristicas do
aplicativo, e uma breve
descricao de suas
principais funcionalidades.
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Recomendacoes para o uso do aplicativo:

1. Carregar o aplicativo pela manha, antes de iniciar suas atividades.
No primeiro acesso de cada dia todas as informacodes importantes serao
trazidas do sistema central para o seu celular, pois ele esta preparado para
funcionar também off-line, ou seja, mesmo em area sem sinal sua utilizacao
é normal, e qualquer informacdo digitada sera eviada assim que vocé
chegar a uma area com sinal de rede.

2. Se o seu aplicativo ja estava aberto, lembre-se de fazer a atualizacao
dos dados, pois a cada dia eles serao diferentes. Para forcar uma
atualizacao puxe suavemente a tela para baixo, e aparecerd no alto a frase
'release to refresh’, ou seja, solte para atualizar. Ao soltar a tela sera
iniciada a atualizacao. Dependendo da quantidade de informacdes a serem
transferidas, essa atualizacao leva em torno de 5 a 15 segundos.

3. E recomenddvel atualizar sempre que o profissional chegue em um
novo paciente, para que alguma nova informacao introduzida pela gestao
se torne disponivel.

4. Todas os clientes Sincro que atuam na area de saude poderao
autorizar a utilizacao do aplicativo pelos membros de sua equipe, bastando
para isso solicitar a drea comercial a liberagcao do acesso e o aditamento ao
contrato. Os clientes atualmente operantes, como retribuicao pela
colaboracao dada para o desenvolvimento do sistema e do aplicativo, serao
beneficiados com condicdes muito especiais de comercializacao.

5. As empresas que venham a contratar a utilizacao do Aplicativo deverao
assumir a responsabilidade pela orientacao e treinamento de sua
equipe, inclusive na eventualidade de alguma deficiéncia operacional que
devera repassar a Sincro através do gestor responsdavel, quando cabivel. Até
por razdes de seguranca, a Sincro nao podera prestar suporte diretamente
aos profissionais que eventualmente a procurem.

6. Todos os profissionais cadastrados no sistema e ativados nessas
empresas poderao acessar o aplicativo. Ao fazé-lo, o profissional terd acesso
aos pacientes incluidos em sua escala de atendimento na data do acesso e
nos dois dias seqguintes. Profissionais cadastrados como Supervisores terao
um acesso mais amplo.

Funcionalidades do Aplicativo:
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Agenda:

Exibe todos os compromissos do profissional para o
dia em curso e mais 2 dias, sendo que apenas para
os atendimentos do dia poderao ser acionados o0s
comandos de checkin e checkout..

O item -1-, assinalado a direita, € o comando que
ird registrar os horarios de checkin e checkout.
Independente de haver ou nao sinal para o celular,
o horario sera registrado normalmente e enviado
para a central na primeira oportunidade.

Observe que o item -2- possui um icone diferente
(relégio) , o qual identifica um atendimento previsto
para uma data futura.

Ao registrar o checkin ou checkout o aplicativo
registrara também a geolocalizacdao do usuario. As
duas informacdes, horario e local, sao enviada a
central, que poderd acompanhar a evolucao do
atendimento didrio. Como controlar os horarios e
geolocalizacao do check-in e check-out dos

profissionais no sistema?

Para que a avaliacao de localizacao funcione, os
pacientes deverao estar com seus dados de
geolocalizacao atualizados. Se for necessario
atualizar a geolocalizacdao de grande numero de
pacientes, solicite a colaboracao do Suporte Sincro.

Pacientes:

Neste menu serao acessados os dados dos
pacientes atendidos pelo profissional dentro do
periodo de 3 dias ja mencionado.

Além de informac0des basicas para o acesso ao
paciente como endereco completo, sao
apresentadas informacdes pessoais, a titulo de
orientacao e suporte ao profissional que fara o
atendimento.

O campo principal reproduz o relato informado no
cadastro do paciente, no campo destinado a
observacoes, agora identificado como "Breve
Resumo". As informacdes do campo Privado do
cadastro de pacientes nao sao exibidas no
aplicativo.
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Cloudemir

De: 08/07/21 07:00 Até: 08/07/21

Yasmin

Est 21

De: 0BS07/21 O7:00 Até: DBSOTS21

Davi e

Tipo: Sessao, Fone
Eua: F

De: OB/07/21 OT:00 Até: OB/OT/21

Yasmin

pa: Sessdo, Fone:

11
De: 0B/07/21 1200 Até: DB/O7/21
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Tipo: Sessdo, Fone

De: 0B/07/21 1900 Até: DB/07/21
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F
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Complementam essas informacdes os dados de

diagndstico do paciente, conforme cadastrado no &  Meus Pacientes
Sincro.
Claudemir
Est. C. NI Sexo F 73 Anos Fone NI
Relato
fono 1x por Semand
Costa,
Médico mensgal. Dr.
plantdo 24horas em 12.11.2020
as 19h 5
Autorizado Nutri Mensal - 22/08/2020 CHS
Médico menzal Dr
Enfermeiro semanal- Ranaldo
Fisio Diarie
Diagndstico
Citomegalovirus, Tronsplante de rim,
Est. C.MI Sexo M ; 1 Anos Fone NI
Est, C. NI Sexo F 7 Anos Fone NI

Prescricoes:

Esta funcionalidade estd restrita aos profissionais
cadastrados como Supervisores, 0s quais poderao
acessar tanto os pacientes dos quais sejam
supervisores, como aqueles que estejam em suas
agendas de atendimento.

Nesta tela poderao ser acrescentadas informacdes
ao prontuario do paciente, tanto em termos de
diagnésticos, como com relagao a procedimentos e
medicacoes.

Observe que as prescricdes médicas serao
registradas como texto livre e nesse caso deverao
ser futuramente editadas no sistema para o padrao
normalmente utilizado, a fim de que possa estar
presente em todos os campos e relatérios
relacionados as prescricdes ao paciente.

O exemplo ao lado é o
menu principal de
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Procedimentos. Nesta
tela, além de poder & Minhas Prescrigdes o - »

editar dados de Maria

prescricoes clinicas, o Maria.
H 4 Enviar documentos,

Supervisor podera o Enviar foto

acessar os comandos

para enviar documentos
ou fotos que serao

armazenados na pasta Vitima de choque eletrico v
do paciente, na nuvem.

Paulo DIAGMOSTICOS

Ao clicar em Prescrigao Fratura de Femur
Seré eXibida a tela de Vitima de chogue eletrico
detalhes, conforme
exemplo a direita.

Nessa tela, abaixo do

campo de Prescrigao PRESCRIGAO MEDICA

Médica, ha Campos para Dipirona comprimidos de 500 mg, cude 1 g
registro das demais se for Intensa.

areas clinicas envolvidas
no atendimento do
paciente.

Também nesse caso, as
informacoes digitadas
serao enviadas para o
sistema, na central.

O <

Segue-se uma visao completa das funcionalidades das telas de prescricao. Nesse
exemplo o profissional seria Supervisor de 4 pacientes, identificados de Aa D. A
seta indica o ccomando para acesso as prescricdes de um dos paciente; Para
enviar um documento utililizar o comando 'Anexos', sinalizado por um '2'. e para
enviar uma foto, o sinalizado por '3'. A foto e o documento serao enviados a pasta
do paciente, na nuvem.

O comando '4' permite selecionar itens de diagndstico ja cadastrados no sistema,
gue pelo comando '5' serao adicionados a lista '6'. O comando '7' exclui itens da
lista.

O campo sinalizado por '8' é uma area de texto livre para inclusao de uma
prescricao proviséria, que sera incluida através do comando Salvar '9'. A lista '10'
apresenta prescricdes médicas ja cadastradas no sistema, e as caixas de selecao
'11' e '12' permitem a inclusao de de informacgdes sobre procedimentos e
dispositivos de enfermagem.
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&«  Minhas Prescrigoes &«  Prescrigdo &«  Prescrigdo

A
2
B 3
DIAGNOSTICOS 03/07/2021, até 12/07/2021 Diariamente, s
00:00:00 hs, 45 06:00:00 hs, 45 12:00:00 hs, 4%
Selecione 4 . 18:00:00 hs
[ of SINVALIE Comprimidos, 10 mg,Temar um
5 comprimida apds o jantarIniciando em
13/07/2021, até 11/08/2021 Dianamente, as
19:00:00 hs
D alzheimer 6 7

Amigdalite PROCEDIMENTOS DE ENFERMAGEM

ANEMIA Selecione 11.
alrheimer

Selecione 12.

PRESCRICAD MEDICA

Area de texto para livre prescricio médica.

9

COMPLEXD B, Comprimidos, ndo informado,
ingerir juntamente com uma das refeicies 10
didriag Iniciando em 28/07/2021

CLAVULIN, Comprimidos, 500 mg, De preferéncia

1l O < 1l O < I

@]
-~

Avaliacoes:

O Menu Avaliacdes permite acesso aos seguintes
recursos:

1. Acessar dados do paciente com informacoes
de diagnéstico e prescricdes (item 1)

2. Enviar documentos (por exemplo, pdfs) para
a pasta do paciente na nivem (item 2)

3. Enviar fotos (por exemplo, status de
ferimentos) para a pasta do paciente na
nuvem (item 3)

A Avaliacao gerada pelo profissional serda incluida
no sistema, permanecendo disponivel para a
geracao de relatdérios sobre sua evolucao.

Abaixo exemplo das 3 telas que se acessam neste
menu:

e Diagndsticos e Prescricdes, que trazem as
informacodes cadastradas no sistema para
orientacao do profissional.

e Teste de Katz e Parametros, cu&o primeiro
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campo se destina ao registro da evolucao
observada pelo profissional, e na qual se
posssibilita o registro da autonomia do
paciente e de seus parametros clinicos
principais.

<«  Minhas Avaliagoes

e Aterceira é a tela de registro da avaliacao
propriamente dita, sendo que os fatores a ey
serem analisados sao selecionados em
funcao da especialidade do profissional
(Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia
ou Terapia Ocupacional).

1- Acesso a avaliacdo do paciente

2- Envio de documentos para a
pasta do paciente na navem.

3- Envio de foto para a pasta do
paciente na ndivem.

Il @] <

&« Avaliagao

<«  Avaliagédo B salvar @ < Avaliagédo & Salvar

Diagndsticos e Teste de Katze

Avaliagdo C 2
Prescrigbes Pordmetros

Fisioterapeuta

Avaliagde

g Diogndsticos e Teste deKatze
Enfermagem

Prescrigies Pardmetros

Diagndstices @ Teste de Katz e
Prescriges

Pardmetros

DIAGNOSTICOS

ANEMIA
alzheimer

Artrite Reumatdide

PRESCRIGAO MEDICA

ATACAND, Comprimidos, 16 mg.Juntamente com
bastante |iquido,Iniciando em 03/07,/2021, até
01/08/2021 Diariamente, s 07:00:00 hs, &5
19:00:00 hs

MNOVALGINA, Comprimidos, 500 mg,Iniciando em
03/07/2021, até 12/07,/2021,Diariamente, a5
00:00:00 hs, as 06:00:00 hs, a5 12:00:00 hs, as

PROCEDIMENTOS DE ENFERMAGEM

1l O <

EVOLUGAD

Campo destinado as obser-
vagoes do profissional sobre
a evolugdo do paciente.

RECOMENDAGOES E OBSERVAGOES

Dieta branda

Atendimento Técnico de Enfermagerm 07h
as 13h

Verificar e anotar Sinais Vitais as 07hs e as
13hs

Fisioterapia Respiratéria e Motora didria

PARAMETROS CLINICOS

Mini-Mental Test Clock Task

m 0 <
Pagina7/9

NIVEL DE CONSCIENCIA

Ldcido-orientado -

Muito ativo e respondido.

ESTADO EMOCIONAL

Calmo w

Ligelramente depressivo |

SISTEMA RESPIRATGRIO
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Procedimentos:

A tela de Procedimentos apresenta uma listagem das
prescricoes médicas e clinicas para cada paciente, ¢ Meus Procedimentos
ordenadas por horario da medicacao ou do

procedimento.

O botao assinalado pela seta possibilita ao profissional

confirmar a execugao do procedimento, ao mesmo onesa A-TARGO, Pomads, 5 g
tempo em que o horario é registrado. Essas
informacdes sao transferidas para o sistema na central

de operacao e ficam disponiveis para
acompanhamento.

TAOT 202

& 07:00

Ao acionar esse botao abre-se uma pequena tela que
permite o registro de observacdes eventualmente
necessarias.

joa/z0a BENALET, Drdgeas, 15

Neste exemplo estao sendo exibidos apenas as

prescricoes médicas, relacionados a medicacdes,

embora normalmente também as demais prescricoes —
clinicas estejam presentes. Assim, prescricdes de
enfermagem, por exemplo, também poderao ser
acompanhadas através do aplicativo. iy

O gestor, na unidade central, terd acesso facil a todas
essas informacodes, podendo acompanhar a execucao
de procedimentos previstos para cada paciente.

Meus Atendimentos:

O objetivo desta tela é apresentar, de forma resumida,
uma orientacao aos profissionais referente aos
atendimentos por ele realizados, assim como uma
estimativa do valor de sua remuneracao pelos servicos
executados.

Lembramos que essa estimativa se baseia apenas no
valor estipulado para cada atendimento, nao refletindo
nenhuma outra movimentacao financeira, despesas,
custos, impostos e contrinuicdes.

Os dados exibidos sao tabulados por més, podendo o
usuario acessar as informacoes do més corrente e de
outros dois meses anteriores.
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&  Meus Atendimentos

Tipo: Procedimento Inicio: 27/04/2021 20:00:00
Turno: Procedimento Remuneracio: R$ 2791

Tipo: Procedimenta Inicio: 27/04,/2021 21:00:00
Turno: Procediments Remuneracio: R§ 2791

Tipo: Procedimento Inicio: 28/04/2021 17:00:00
Turno: Procedimento Remuneracao: R$ 2791

Tipo: Procedimenta Inicio: 28/04,/2021 20:00:00
Turno: Procedimento Remuneracio: R$ 2791

Tipo: Procedimento Inicio: 28/04,/2021 21:00:00
Turno: Procedimento Remuneragdo: R§ 2791

Tipo: Procedimenta Infcio: 30/04/2021 20:00:00
Turno: Procedimento Remuneragao: R$ 2791

Atengimentos: 100 valer Toro: RE 2.700,18

I O L4

ID de solucado Unico: #1068
Autor:: Renato
Ultima atualizacdo: 2021-08-23 15:34
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